
DINAMITZADOR/A
CURS DE MONITOR/A

 formacio@cebp.cat 

Ctra.Sant Vicenç, 71-79

43700 El Vendrell

www.cebp.cat

telf. 626 141 322

100 HORES TEÒRIQUES

240€ / PERSONA
PLACES LIMITADES

POLIESPORTIU/VA
Formació reconeguda amb

número de ROPEC

INTENSIU D’ESTIU
DEL 06/07/2026 al

31/07/2026

150 HORES PRÀCTIQUES

LÍMIT D’INSCRIPCIÓ:
26/06/2026

Per a persones a partir de
16 anys (complerts en el
moment d’inicar el curs)

PER A + INFO:

Al institut La Talaia de
Segur de Calafell 

(Carrer Brasil, 8 Segur de
Calafell



INSCRIPCIONS

CONTINGUTS

DATES I HORARIS

SUPERAR EL CURS

CONVALIDACIONS

DATES I HORARIS

Abans del 26 de juny s’ha de lliurar la
següent documentació:

Document d’inscripció (a través de
formulari)
Fotocòpia del DNI per davant i per
darrere
Fotocòpia del certificat d’haver superat
l’ESO
Comprovant de pagament

L’organització es reserva el dret a cancel·lar
el curs si no s’arriba a un mínim
d’inscripcions.

Bloc Comú: 15 hores

Bloc Jocs i Esport en edats escolar:
35h

Bloc Gestió de petites entitats 
      esportives: 35h

Curs de Procediment de tècniques i
recursos de primers auxilis: 15h

Pràctiques o Reconeixement hores:
L’alumne haurà de fer pràctiques en

      entitats esportives o poder reconèixer

      hores fetes en aquestes.

Seguiment i valoració de la participació
activa de l’alumnat durant la formació.
Assistir a un mínim del 80% de les
sessions.
I ser apte en les 150 hores de les
pràctiques.

Estàs exempt/a de fer els blocs COMÚ i
JOCS I ESPORT, si disposes de les
següents formacions:

Graduat/da en educació primària.
Graduat/da en educació primària
Grau Superior d’animació Sociocultural
i Turística.
Certificat de professionalitat de
Direcció i Coodrinació d’activitats de
temps lliure educatiu infantil i juvenil.
Certificat de professionalitat de
Dinamització d’activitats de temps
lliure infantil i juvenil.
Diploma de Director d’activitats de
lleure infantil i juvenil (DG Joventut)
Diploma de Monitor d’activitats de
lleure infantil i juvenil (DG Joventut).

Bloc Comú (15 h):
06/07/26 de 9:00 - 14:00 h
07/07/26 de 9:00 - 14:00 h
08/07/26 de 9:00 - 14:00 h

Bloc Específic - Jocs i Esports (35 h):
09/07/26 de 9:00 - 14:00 h
10/07/26 de 9:00 - 14:00 h
13/07/26 de 9:00 - 14:00 h
14/07/26 de 9:00 - 14:00 h
15/07/26 de 9:00 - 14:00 h
16/07/26 de 9:00 h - 14:00 h
17/07/26 de 9:00 h - 14:00 h

Bloc Específic - Gestió de Petites
entitats Esportives (35 h):

20/07/26 de 9:00 - 14:00 h
21/07/26 de 9:00 - 14:00 h
22/07/26 de 9:00 - 14:00 h
23/07/26 de 9:00 - 14:00 h
24/07/26 de 9:00 - 14:00 h
27/07/26 de 9:00 - 14:00 h
28/07/26 de 9:00 - 14:00 h

Bloc Específic de Procediments, tècnics
i recursos de primers auxilis (15 h):

29/07/26 de 9:00 - 14:00 h
30/07/26 de 9:00 - 14:00 h
31/07/26 de 9:00 - 14:00 h
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